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AUF EIN WORT 

 

Vollwaschgang 

 

Ich habe eine große Faszination für 

Waschmaschinen mit Bullauge. Der 

Anblick begeistert mich immer wieder.  

Stundenlang könnte ich zusehen, wie 

sich die Wäsche dreht und wie das 

Waschmittel schäumt.  

Und gleichzeitig beruhigen mich die 

Bewegungen und das Geräusch.  

 

Die Waschmaschine ist ein passendes 

Bild für die Fastenzeit.  

Ich selbst bin die schmutzig gewordene 

Wäsche.  

Mir werden 40 Tage geschenkt, in 

denen ich mich neu auf Gott ausrichten 

kann, 40 Tage, in denen ich meine 

geistliche Waschmaschine anstelle.  

 

Ich kann meine Beziehungen zu meinen 

Nächsten und zu Gott hinterfragen. 

 

Ich kann über meine geistlichen 

Quellen nachdenken.  

 

Ich kann mich reinigen und wachrütteln 

lassen.  

 

  
 

Ich kann Wesentliches von 

Unwesentlichem trennen. Dabei ist 

jedes Nachdenken wie ein Waschgang.  

 

Wie jedes Kleidungsstück ein 

bestimmtes Waschprogramm 

bekommen sollte, so braucht auch 

jedes Thema einen Schon- oder einen 

Vollwaschgang.  

Bleibt zu hoffen, dass ich das richtige 

Programm einstelle. Damit der 

Wollpullover nicht einläuft und damit 

der Rotweinfleck aus der weißen 

Tischdecke entfernt wird. 

In diesem Sinne wünsche ich uns allen 

eine nachdenkliche und reinigende 

Fastenzeit. 

 

Ihr Pastor Thomas Siepe 
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ZU GOTT HEIMGERUFEN 

 

AUS UNSEREN GEMEINDEN VERSTARBEN 

02.02. St. Nikolaus Elisabeth Freimuth, 90 Jahre 

02.02. Hl. Familie Ursula Hachmann, 82 Jahre 

07.02. Hl. Kreuz Friedel Rohe, 61 Jahre 

10.02. Hl. Kreuz Susanne Herzig, 62 Jahre 

16.02. Hl. Familie Robert Zepin, 85 Jahre 

 

»Der Herr schenke Ihnen 

den himmlischen Frieden« 
 

 

 

 

************************************************************************

*********************************************************************** 

 

 

FÜR DEN TAG UND DIE WOCHE 

 

Wer ehrlich zu sich selbst ist und die Menschen mit unverstelltem Blick anschaut, 

wird nicht umhin können, auch Dunkelheiten wahrzunehmen. Von ihren ersten 

Seiten an beschreibt die Bibel nicht nur die Zuwendung Gottes zu den Menschen, 

nicht nur seine überströmende Liebe, aus der er sich den freien Menschen als 

Dialogpartner erschafft, als sein Ebenbild und Abbild. Auch von der Versuchung 

des Menschen wird gesprochen, von seinem Verlangen, selbst Gott zu sein, und 

vom Missbrauch der Freiheit. Was die Schlange am Baum des Paradieses 

darstellt, ist nichts anderes, als dass es den freien, von Gott geschaffenen 

Menschen von Anfang an wurmt, nicht selbst der Schöpfer und Macher der Welt 

und des Lebens zu sein. (Franz-Josef Bode, aus dem Schott-Messbuch) 
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PASTORALER RAUM 
 

Auszeit mit Gott in der Johanniskapelle 

In der Johanniskapelle am Brückenplatz besteht jeden Freitag von 14 bis 18 Uhr 

die Möglichkeit, in Stille Zeit mit Jesus zu verbringen. Die Monstranz auf dem 

Altar lädt dazu ein, Gedanken und Gebete zu Gott zu bringen und in seiner 

Gegenwart zur Ruhe zu kommen. Dabei kann man kurz oder lang verweilen, eine 

Kerze entzünden, eine Fürbitte formulieren, die anschließend mit in die Messe in 

der Liebfrauenkirche genommen wird (18.30 Uhr). Das alles kann, muss aber 

nicht sein. Zeit in seiner Gegenwart zu verbringen – darum geht es.  

Alle sind herzlich eingeladen, sich eine wohltuende Auszeit mit Gott zu nehmen. 

Wer darüber hinaus eine verlässliche Stunde anbieten möchte, kann sich dazu 

gerne im Pfarrbüro melden. Ebenfalls willkommen sind KommunionhelferInnen, 

die um 14 und/oder 18 Uhr die Übertragung von und in die Liebfrauenkirche 

übernehmen möchten. 

 

Live-Talkrunde "LEBEN TEILEN" 

Am Freitag, den 27. Februar starten wir mit unserer ersten Live-Talkrunde LEBEN 

TEILEN im JBZ. Einlass ist 18:00 Uhr. Um 18:30 Uhr beginnt die Talkrunde mit 

interessanten Menschen und Livemusik. Die Veranstaltung wird auch live auf 

unserem YouTube Kanal "Zuammenwachsen in Arnsberg" übertragen. Der Link 

zum Livestream wird noch verschickt und auch auf der Homepage der 

Propsteipfarrei St. Laurentius zu finden sein. 

Weitere Informationen finden Sie auch dem Plakat in der Mitte des Wegweisers.  

 

Zum Weltgebetstag der Frauen 2026 aus Nigeria 

Nigeria ist das bevölkerungsreichste Land Afrikas. Mit über 230 Millionen 

Menschen vereint der „afrikanische Riese“ über 250 Ethnien mit mehr als 500 

gesprochenen Sprachen. Außerdem hat Nigeria eine der jüngsten Bevölkerungen 

weltweit, nur 3% sind über 65 Jahre alt.  

Am Freitag, den 6. März 2026, feiern Menschen in über 150 Ländern der Erde den 

Weltgebetstag der Frauen aus Nigeria. „Kommt! Bringt eure Last.“ lautet ihr 

hoffnungsverheißendes Motto, angelehnt an Matthäus 11,28-30. 

Das facettenreiche Land ist geprägt von sozialen, ethnischen und religiösen 

Spannungen. Islamistische Terrorgruppen wie Boko Haram verbreiten Angst und 

Schrecken. Umweltverschmutzung durch die Ölindustrie und Klimawandel führen 
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zu Hunger. Armut, Perspektivlosigkeit und Gewalt sind die Folgen all dieser 

Katastrophen. 

Kommt! Bringt eure Last – am 6. März um 17 Uhr in die Kirche Hl. Familie 

Oeventrop. 

 

Vorlesestunde für Kinder in der KÖB St. Pius 

Die KÖB St. Pius Arnsberg bietet eine Vorlesestunde für Kinder von 2 – 6 Jahren 

am Mittwoch, 4. März, von 14.00 bis 15.00 Uhr, an. Folgende Geschichten werden 

vorgelesen: „Henne, Has‘ und Osterspaß“ sowie „Ostern feiern mit Emma und 

Paul“. 

Die Geschichten werden als Kamishibai präsentiert, d.h. großformatige 

Papierbilder unterstützen den Vortrag des Erzählers. Die Eltern sind zu einer 

Tasse Kaffee eingeladen. Gleichzeitig ist die Bücherei geöffnet und es können 

Bücher ausgeliehen werden. Das Team der Pius-Bücherei lädt hierzu herzlich ein. 

 

kfd Arnsberg-Mitte 

Zur nächsten Frauengemeinschaft-Messe der kfd-Mitte am Mittwoch, 4. März, 

um 9.00 Uhr in der Liebfrauen-Kirche sowie zum anschl. kleinen Frühstück sind 

alle kfd- und interessierten Frauen wieder herzlich eingeladen. 

 

Auf den Spuren des Völkerapostels Paulus – Pilgerreise nach Griechenland 

Liebe Interessierte, liebe Pilgerinnen und Pilger! 

Vom 13. bis 20. Oktober 2026 biete ich unter meiner geistlichen Leitung eine 

besondere Pilgerreise nach Griechenland an, um den Spuren des Völkerapostels 

Paulus zu folgen. Der Apostel Paulus gehört zu den prägendsten Gestalten des 

frühen Christentums. Als leidenschaftlicher Missionar, theologischer Denker und 

Brückenbauer zwischen den Kulturen hat er das Christentum entscheidend 

geformt und über die Grenzen Israels hinaus in den gesamten Mittelmeerraum 

getragen. Diese Pilgerfahrt lädt dazu ein, Paulus dort zu begegnen, wo sein 

Wirken Geschichte schrieb. Auf den Spuren seiner Missionsreisen führt uns der 

Weg nach Griechenland – in eine Welt, in der antike Philosophie und 

aufkeimender christlicher Glaube aufeinandertreffen. Orte wie Korinth, eine 

pulsierende Metropole der Antike oder der Areopag in Athen, wo Paulus das 

Evangelium in den Dialog mit der griechischen Denkweise brachte, lassen die 

Spannung und Dynamik dieser Begegnung bis heute lebendig werden. Diese 

Pilgerfahrt ist mehr als eine historische Reise. Sie ist eine Einladung zur 
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persönlichen Auseinandersetzung mit dem eigenen Glauben, zur geistlichen 

Vertiefung und zur Frage nach unserer christlichen Mission in einer zunehmend 

säkularer werdenden Gesellschaft. Möge diese Reise dazu beitragen, den Geist 

des Apostels Paulus neu zu entdecken – als Inspiration für ein missionarisches 

Christsein. Weitere Informationen zur Reise gibt es auf der Homepage oder als 

Flyer in den Kirchen und im Pfarrbüro. 

Ich freue mich auf unsere gemeinsame Pilgerreise! 

Mit ihnen auf dem Weg! 

Stephan Schröder, Propst 

 

Europapremiere von gewaltigem Chorwerk mit 160 Mitwirkenden  – Arnsberger 

Chor Forum Vocale wirkt mit 

Ein spektakuläres Event erwartet die Freunde der Chormusik im Sauerland: Am 

22. Februar, 17 Uhr, können sie das neue gewaltige Chor- und Orchesterwerk des 

argentinischen Starkomponisten Martin Palmeri im Arnsberger Sauerlandtheater 

erleben. Martin Palmeri wurde weltweit bekannt durch seine Kombination von 

südamerikanischen Tangoelementen mit klassischer europäischer Musik und 

Jazzmusik.  

Palmeris neu komponiertes „Requiem“ wurde vor wenigen Wochen in Buenos 

Aires uraufgeführt und ist dem verstorbenen Papst Franziskus gewidmet. Die 

Besetzung ist gewaltig für großes Symphonieorchester mit Schlagwerk, Klavier, 

Bandoneon, drei SolistInnen und großen Chor. Mitwirkende sind u. a. der 

Arnsberger Kammerchor Forum Vocale unter der Leitung von Angelika Ritt -

Appelhans und das Projekt 007 – der Kammer- und Popchor Niederrhein des 

gebürtigen Arnsbergers Dr. Matthias Regniet, der auch die Gesamtleitung des 

Projektes hat. Restkarten an der Abendkasse. 

 

„Sinnvoll  - was Frauen stark macht“ 

Unter dem Thema "Vergebung" laden Frauke Demming und Claudia Wiesehöfer 

herzlich ein. Der meditative Abend findet am Freitag, den 13. März, um 19:30 

Uhr, im Pfarrheim Oeventrop, Steiler Weg 4, statt und richtet sich an alle Frauen 

im pastoralen Raum. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.  
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"Kirchen für alle?!" Potenziale von Kirchengebäuden heute und morgen 

Im Rahmen der Veranstaltungen anlässlich des 100-jährigen Bestehens der 

Pfarrkirche St. Maria Magdalena und Lucia lädt das Katholische Bildungswerk 

Arnsberg-Sundern zu dem Vortrag “Kirchen für alle?!“ ein: 

„Wie können Kirchengebäude zukünftig auf vielfältige Weise genutzt werden?“ 

Mit dieser Frage ist derzeit fast jede Kirchengemeinde konfrontiert. Die 

finanziellen Mittel gehen zurück, wie auch die Gottesdienstteilnehmenden. Viele 

Kirchengebäude sind zu groß und zu teuer, zugleich aber von hoher kultureller 

und identitätsstiftender Bedeutung. Wie also kann der Kirchenraum ein 

besonderer Ort bleiben für möglichst viele Menschen und neue hinzugewinnen, 

die bislang keine Beziehung zu ihm hatten? 

In dem Vortrag soll anhand von Beispielen diskutiert werden, wie eine Nutzung 

eines Kirchenraums möglich sei, die den Raum als Sakralraum zur Feier 

eines Gottesdienstes bewahrt, zugleich aber weitere Nutzungen ermöglicht. 

Mittwoch, 11.03.2026, 19.00 Uhr 

Referent: Prof. Dr. Stephan Wahle, Paderborn 

Ort: Rodentelgenkapelle, Rodentelgenstr. 21, Arnsberg 

(Zufahrt über Klausenstrasse, vor der Grundschule Rodentelgenschule) 

 

Aktionswoche „Eingeloggt“ zur digitalen Teilhabe und Fitness  

Die kefb Arnsberg an der Hellefelder Str. 15 bietet vom 16.3. bis 22.3.26 im 

Rahmen der Aktionswoche einen kostenlosen Kurs zur Einführung in den Umgang 

mit Künstlicher Intelligenz (Text- und Bilderstellung) für Menschen ab 50 Jahre 

an.  

ChatGPT ist in aller Munde. Doch was ist das eigentlich genau und wie kann man 

solche KI-Werkzeuge zur Text- und Bildgestaltung nutzen? Welche Alternativen 

gibt es zu ChatGPT, die kostenlos sind und mehr Datenschutz versprechen? In 

unserem Osterspecial-Workshop steigen Sie praxisnah in die faszinierende Welt 

der KI ein. Sie lernen Grundlagen kennen und probieren in ersten Schritten aus, 

wie Sie kreative Inhalte zur Osterzeit mit unterschiedlichen KI-Tools erstellen 

können. Für alle Interessierten ab 50 Jahren. Ein sicherer Umgang mit dem 

Internet am Laptop, Tablet oder Smartphone ist Voraussetzung für eine 

gewinnbringende Teilnahme. Bitte bringen Sie ein eigenes Gerät (Laptop, 

Notebook, Smartphone) zum Kurs mit.  

Anmeldung telefonisch im Büro der kefb unter 02931-5297610 oder im Internet: 

https://www.kefb.de/kurse/kurs/S10AAMK001 

https://www.kefb.de/kurse/kurs/S10AAMK001
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AUS DEN ORTEN 

Arnsberg  Propstei St. Laurentius, Klosterstraße 1 • Heilig Kreuz, Kreuzkirchweg 2 • 

Liebfrauen, Hellefelder Str. 15 •  St. Norbertus, Dickenbruch 2 • St. Pius, Piusstr.  30 a • 

St. Georg Stadtkapelle, Hanstein 2 • St.  Johannes, Nepoumuk Kapelle, am Brückencenter 

Niedereimer  St. Stephanus,  

Zur Friedrichshöhe 2 Oeventrop  Heilige Familie, Kirchstr.  60 Rumbeck  St. Nikolaus, 

Mescheder Str.  73 Wennigloh  St. Franziskus Xaverius, Müssenbergstr. 35  a Breitenbruch  

St. Nikolaus v.d. Flüe, Zum Scharfenberg Uentrop  St.  Joseph, Casparistr. 16 

 

HEILIGE FAMILIE, OEVENTROP 

Das Pfarrbüro bleibt am 26. Februar geschlossen. 

 

KFD: Das nächste Treffen der Alleinlebenden Frauen ist am Sonntag, den 1. März, 

um 14.30 Uhr, im Pfarrheim, Steiler Weg, zum Kaffeetrinken. Gäste sind herzlich 

willkommen. Bitte beachten: Das Treffen im April fällt aus. 

Der nächste Wortgottesdienst findet am Dienstag, den 3. März, um 15 Uhr in der 

Pfarrkirche statt. Anschließend ist Mitarbeiterinnenrunde im Pfarrheim.  

Für die 2-Tagesfahrt nach Mainz am 20./21. Juni, können noch Anmeldungen 

entgegengenommen werden. Auch hier kann man sich für weitere Informationen 

bei Rafaela Habranke und Elke Kossmann melden. 

 

Chorwerkstatt: Es ist wieder so weit: Die Chorwerkstatt in Oeventrop startet! 

So lade ich Sie/Dich/Euch herzlich ein, am Samstag, den 28. Feb., von 14 bis 16 

Uhr in die Kirche Heilige Familie in Oeventrop zu kommen und gemeinsam mit 

Jungen und Älteren, Erfahrenen und Neulingen altbekannte Lieder mit neuen 

Ober- und Unterstimmen zu singen und neue Lieder kennenzulernen.  

Am Sonntag um 11 Uhr wollen wir unsere neuen Erfahrungen dann direkt mit der 

Gemeinde Hl. Familie teilen und in die Gestaltung des Gottesdienstes einbringen! 

Leitung: Angelika Ritt-Appelhans, Kantorin im Pastoralen Raum Arnsberg. 

 

HEILIG KREUZ, ARNSBERG 

Altpapiersammlung: Am Freitag, 6. März, 15 bis 17 Uhr und Samstag, 7.März, 

8.30 bis 12.00 Uhr, sammelt die Gemeinde wieder Altpapier. Das Papier wird 

nicht an den Straßen abgeholt. Ein Container wird an der Ecke Bodelschwinghstr./ 

Am Stötchen aufgestellt. 
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Wer das Papier nicht bringen kann, melde sich bitte unter Tel. 9390922. Ein 

Fahrdienst übernimmt dann den Transport. 

 

Fastenzeit und Ostern mit und für Familien: Der 1. Fastensonntag am 22. Februar 

wird gestaltet von den Bewohnern von Mariannhill. Am 3. Fastensonntag werden 

Jugendliche der Gemeinde den Gottesdienst gestalten. Am 5. Fastensonntag singt 

der Gerd-Schüttler-Kinderchor und der Gottesdienst wird gestaltet von den 

diesjährigen Kommunionkindern. 

Am 27. März laden wir die Familien ein zur kreativen Osterwerkstatt mit 

Palmstockbasteln um 14 Uhr im Pfarrsaal Heilig Kreuz. (Vorherige Anmeldung bei 

Martina Gerdes martina_gerdes@t-online.de). An Gründonnerstag feiern wir den 

letzten Abend Jesu mit seinen Jüngern und entdecken das Geheimnis der 

Ölbergstunde. Am Karfreitag sind alle Familien um 15 Uhr zur Karfreitagsliturgie 

eingeladen. 

 

LIEBFRAUEN, ARNSBERG 

Ostertischkerzen: Wie in den Jahren zuvor verkaufen wir auch dieses Jahr wieder 

Ostertischkerzen für 5€ vor und nach den Gottesdiensten in der Liebfrauenkirche. 

Die Kerzen sind in der kfd-Messe am 4. Februar geweiht worden.  

 

ST. NIKOLAUS, RUMBECK 

Fahrdienst zum Weltgebetstag der Frauen: Interessierte Frauen können sich bei 

Annette Hermes melden (017664720349), wenn sie zum Weltgebetstag der 

Frauen am 7. März, 17 Uhr, nach Oeventrop mitgenommen werden wollen. 

 

ST. PIUS, ARNSBERG 

CSG: Die diesjährige Mitgliederversammlung der CSG St. Pius Arnsberg findet 

statt am Sonntag, 1. März, nach dem Hochamt im Blauen Saal. Alle Mitglieder 

sowie Interessierte sind herzlich eingeladen. 

 

Cafe Pius: Herzliche Einladung! Das Cafe Pius ist wieder geöffnet am 25.Februar 

von 15 bis 17 Uhr. Zeit für nette Gespräche bei Kaffee und Kuchen. Wir freuen 

uns auf Sie. Nebenan hält unsere Bücherei tollen Lesestoff für Sie bereit.   

mailto:martina_gerdes@t-online.de
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GOTTESDIENSTORDNUNG 

 

SA 21. FEBRUAR 2026  

16:00  St. Anna Caritas-

Kapelle 

Hl. Messe (Pastor Isenberg) 

JA † Elisabeth Schulz, JA † Renate Kreienbaum, 

†† Inge u. Heinz Lichte 

17:00  St. Georg Stadtkapelle Hl. Messe Agathafeier des Löschzug Arnsberg 

(Propst Schröder, Pfr. Böhnke)  

17:00  St. Nikolaus v. d. Flüe Hl. Messe Agathafeier der freiwilligen Feuerwehr 

in Breitenbruch (Vikar Neumann)  

18:30  St. Stephanus Wort-Gottes-Feier mit Musikverein Niedereimer 

(Frau Freimuth) 

18:30  St. Norbertus Hl. Messe (Pfarrer Siepe) 

†† Maria u. Albert Schröer  

 

SO 22. FEBRUAR 2026   KATHEDRA PETRI   1. FASTENSONNTAG 
GEN 2,7-9; 3,1-7,RÖM 5,12-19, EV: MT 4,1-11 
Kollekte: für die Propsteipfarrei 

9:30  St. Franziskus Xaverius Hl. Messe (Vikar Neumann) 

† Werner Krafft, †† Ehel. Josef u. Marianne 

Böhmer 

9:30  St. Pius Hl. Messe (Pfarrer Siepe) 

JA † Hans Eickhoff, JA † Dieter Buchner, JA 

† Doris Vollmer, †† Fam. Bauerdick-

Schwarzenberg 

10:00  Elisabethheim Hl. Messe (Abtei Königsmünster) 

11:00  Heilig Kreuz Hl. Messe gestaltet von BewohnerInnen von 

Mariannhill (Propst Schröder) 

†† Inês Almeida Cabral, Maria Rodrigues de 

Almeida u. António da Silva 

wird auch gestreamt 



13 

11:00  Liebfrauen Wort-Gottes-Feier (Frau Freimuth) 

11:00  Heilige Familie Hl. Messe (Pfarrer Siepe) 

18:30  Propstei St. Laurentius Hl. Messe (Vikar Neumann) 

wird auch gestreamt 

 

MO 23. FEBRUAR 2026  

18:30  St. Georg Stadtkapelle Hl. Messe (Pastor Isenberg) 

 

DI 24. FEBRUAR 2026   HL. MATTHIAS APOSTEL, FEST  

8:00  Heilig Kreuz Hl. Messe (Pfarrer Siepe) 

 

MI 25. FEBRUAR 2026  

8:15  Marienkapelle Schulgottesdienst Mariengymnasium  (Frau 

Mühlenschulte, GemRef.) 

10:00  Seniorenhaus 

Ruhrblick 

Wortgottesdienst (Frau Konal, GemRef, Maria 

Hosters) 

18:30  St. Nikolaus Hl. Messe (Pfarrer Siepe) 

 

DO 26. FEBRUAR 2026  

14:30  Heilige Familie Hl. Messe (Vikar Neumann) 

JA † Lilli Grönegreß, JA † Johannes Klein, JA 

†† Hermann u. Anna Beckmann  

 

FR 27. FEBRUAR 2026   GRÜNDUNG KLOSTER WEDINGHAUSEN  

14:00  Johanniskapelle Auszeit mit Gott (Eigenregie) 

18:30  Liebfrauen Hl. Messe (Vikar Neumann) 
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SA 28. FEBRUAR 2026  

Kollekte: Förderung von Priesterberufen  

16:00  St. Anna Caritas-

Kapelle 

Hl. Messe (Pfarrer Siepe) 

† Schw. Maria Maslak 

18:30  St. Norbertus Wort-Gottes-Feier (Frau Freimuth) 

18:30  St. Nikolaus Hl. Messe (Pastor Isenberg) 

†† Thea u. Änne Deimel, †† Margret u. Josef 

Schmidt, †† Walburga u. Theo Roth u. † Sohn 

Theo, †† Else u. Wolfgang Tschauder u. †  Tochter 

Helga 

 

SO 1. MÄRZ 2026   2. FASTENSONNTAG 

GEN 12,1-4A,2 TIM 1,8B-10, EV: MT 17,1-9  

Zählung der Gottesdienstbesucher 

Kollekte: Förderung von Priesterberufen  

   St. Stephanus Hl. Messe (Vikar Neumann) 

† Ulla Prohaska, †† Mia u. Heinz Brakel, †† Horst 

u. Ulrich Brakel, †† Mia u. Marie-Theres König 

9:30  St. Stephanus Hl. Messe (Vikar Neumann) 

† Ulla Prohaska, †† Mia u. Heinz Brakel, †† Horst 

u. Ulrich Brakel, †† Mia u. Marie-Theres König 

9:30  St. Pius Familiengottesdienst (Pater Werner) 

10:00  Elisabethheim Hl. Messe (Abtei Königsmünster) 

11:00  Heilig Kreuz Wort-Gottes-Feier wird auch gestreamt (Frau 

Freimuth) 

11:00  Liebfrauen Hl. Messe (Vikar Neumann) 

JA † Elmar Köster, † Harald Buxot 

11:00  Heilige Familie Hl. Messe (Pfarrer Siepe) 

JA † Ruth Kessemeier, †† Marion u. Engelhard 
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Gierse, †† Fam. Loewe u. Stamm, † Ulla 

Hachmann 

18:30  Propstei St. Laurentius Hl. Messe mit den Firmbewerbern (Propst Schröder, 

Frau Echterhoff) 

† Franz Röhrig, †† Ehel. Franz Röhrig, †† Ehel. 

Lorenz Franz, †† Ehel.Ludgerus Kordel, † Luzie 

Müller, † Dr. Wolfgang Beine 

wird auch gestreamt 

 

MO 2. MÄRZ 2026  

14:15  Tagespflege 

Gemeinschaftsraum 

Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung 

(Frau Konal, GemRef) 

18:30  St. Georg Stadtkapelle Hl. Messe (Pater Werner) 

6-WA † Hildegard von Canstein  

 

DI 3. MÄRZ 2026  

8:00  Heilig Kreuz Hl. Messe (Pfarrer Siepe) 

JA † Bärbel Rüther 

14:15  Tagespflege 

Gemeinschaftsraum 

Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung 

(Frau Konal, GemRef) 

15:00  Heilige Familie Wort-Gottes-Feier gestaltet von der kfd (Frau 

Niemand) 

15:00  Senioren-WG 

Gemeinschaftsraum 

Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung 

(Frau Konal, GemRef) 

 

MI 4. MÄRZ 2026  

8:15  Marienkapelle Schulgottesdienst Mariengymnasium  (Frau 

Mühlenschulte, GemRef.) 

9:00  Liebfrauen Hl. Messe aller kfd (Pater Werner) 

9:30  St. Pius, Krypta Rosenkranzgebet 
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16:30  Propstei St. Laurentius Weggottesdienst der Erstkommunionkinder  

(Frau Niemand) 

17:00  Gemeinschaftsraum Hl. Messe Wohnhaus Mariannhill (Pfarrer Siepe)  

 

DO 5. MÄRZ 2026  

14:30  Heilige Familie Hl. Messe (Pater Werner) 

15:30  Haus zum Guten Hirten Hl. Messe (Pastor Isenberg) 

20:30  St. Nikolaus Evensong "Bei DIR ist die Quelle des Lebens" 

Psalm 36 - zur Fastenzeit (Pater Werner) 

gesungen von der Evensong-Schola 

 

FR 6. MÄRZ 2026   HERZ-JESU-FREITAG  

14:00  Johanniskapelle Auszeit mit Gott (Eigenregie) 

17:00  Heilige Familie Weltgebetstag der Frauen  anschl. gemeinsames 

Essen im Pfarrheim (Claudia Schäfer)  

17:30  Liebfrauen Beichtgelegenheit und Zeit zum Gespräch  

(Propst Schröder) 

18:30   Liebfrauen Hl. Messe (Propst Schröder) 

†† Fam. Nübel u. † Sohn 

 

SA 7. MÄRZ 2026  

14:30  St. Franziskus Xaverius Taufe Jonas Stiefermann (Pastor G. Ricke)  

16:00  St. Anna Caritas-

Kapelle 

Hl. Messe (Pastor Isenberg) 

†† Thomas Rickelhoff u. Mutter  

18:30  St. Norbertus Hl. Messe (Propst Schröder) 
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SO 8. MÄRZ 2026   3. FASTENSONNTAG 
EX 17,3-7,RÖM 5,1-2.5-8, EV: JOH 4,5-42 

Kollekte: für die Propsteipfarrei 

9:30  St. Franziskus Xaverius Hl. Messe (Vikar Neumann) 

†† Ehel. Hans u. Margret Adam, † Erwin Blume, 

†† Franz Josef u. Hannelore Blume  

9:30  St. Stephanus Wort-Gottes-Feier (Frau Niemand) 

9:30  St. Pius Hl. Messe (Pfarrer Siepe) 

† Anneliese Hegemann 

10:00  Elisabethheim Hl. Messe (Abtei Königsmünster) 

11:00  Heilig Kreuz Hl. Messe gestaltet von Jugendlichen der 

Gemeinde (Pfarrer Siepe) 

JA † Anne Knapp, †† Siegfried u. Marianne Funke, 

† Gertrud Maerevoet  

wird auch gestreamt 

11:00  Liebfrauen Wort-Gottes-Feier (Frau Niemand) 

11:00  Heilige Familie Hl. Messe (Vikar Neumann) 

† Josef Vielhaber, † Renate Parkmann, †† Herbert 

u. Lene Geiz 

14:30  Propstei St. Laurentius Taufe Kiara Stetzki (Propst Schröder) 

18:30  Propstei St. Laurentius Hl. Messe (Pater Werner) 

† Wanda Schulte; † Josef Schulte, † Margarethe 

Ernst 

wird auch gestreamt 

 
  



18 

KONTAKT 

 

 

SEELSORGE- 
RUFBEREITSCHAFT 
 

T. 02931 / 9 38 66 83 

 

HOMEPAGE 
www.pr-arnsberg.de 

 

LIVE-STREAM   

der Gottesdienste über die 

Homepage 

www.pr-arnsberg.de  

https://pr-

arnsberg.de/glauben-

leben/gottesdienste/ 

 

IMPRESSUM 

Propsteipfarrei St. 

Laurentius 

Körperschaft des 

öffentlichen Rechts, 

vertreten durch die 

jeweiligen 

Kirchenvorstände.  

Inhaltlich verantwortlich: 

Propst Stephan Schröder 

Klosterstraße 20 

59821 Arnsberg 

T: 02931 3403 

E-Mail: s.schroeder@pr-

arnsberg.de 

 

PFARRBÜROS 
 

Zentralbüro für alle  

Gemeinden 

Klosterstr. 20 

59821 Arnsberg  

T. 02931 3403 

pfarrbuero@pr-

arnsberg.de 

Pfarrsekretärinnen:  

Isabell Bange 

Beate Cöppicus, 

Christine Hönick,  

Meike Kramer 

Marita Stahl 

Di. – Fr. 9 – 11 Uhr 

Di. 14 – 16 Uhr 

Mi. 14 – 18 Uhr 

 

Gemeindebüro  

Heilige Familie  

Steiler Weg 4 

59823 Arnsberg 

T. 02937 827370 

hl.familie@pr-arnsberg.de 

Do. 15 – 17 Uhr 

(außer Schulferien) 

VERWALTUNG 
 

Daniela Lohmann-Pehle 

Verwaltungsleiterin 

Klosterstr. 22 

59821 Arnsberg 

T. 02931 / 9 38 66 84 

M. 0151/ 1 5 87 89 17 

daniela.lohmann-pehle@ 

gvmitte.de 

 

Michael Weber 
Verwaltungsassistent 
02931 / 9378222  
(Home Office) 
M. 0151 / 58 71 85 19 
m.weber@pr-arnsberg.de 

 

 

BUCHHALTUNG 
 
Isabell Bange 

Beate Cöppicus 

Meike Kramer 

Klosterstr. 20 

59821 Arnsberg 

T 02931 23403 

buchhaltung@pr-

arnsberg.de 

  

http://www.pr-arnsberg.de/
mailto:werner@koenigsmuenster.de
mailto:werner@koenigsmuenster.de
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KONTAKT 

 

PASTORALTEAM 
 

 

Propst  

Stephan Schröder 

Leiter der Propsteipfarrei 

Klosterstr. 20  

59821 Arnsberg 

T. 02931 / 36 61 

s.schroeder@pr-

arnsberg.de 

 

 

Nicola Echterhoff 

Gemeindereferentin 

Hellefelder Str.15 

59821 Arnsberg 

0171 4781547 

n.echterhoff@pr-

arnsberg.de  

 

 

Tanja Espinosa 

Pastoralreferentin 

Klosterstr. 20 

59821 Arnsberg 

T. 02931 9386682 

M. 0152 /54574255 

t.espinosa@pr-arnsberg.de 

 

Grace Konal 

Gemeindereferentin 

Klosterstr. 20 

59821 Arnsberg 

T. 0151 65224827  

g.konal@pr-arnsberg.de 

 

Miriam Mühlenschulte 

Schulpastoral 

Mariengymnasium 

M 0174 / 6884098 
muehlenschultemiriam
@mariengymnasium-
arnsberg.de 

 

Vikar 

Philipp Neumann 

Hellefelder Str. 15 

59821 Arnsberg 

T. 0156 / 781 224 09 

p.neumann@pr-

arnsberg.de 

 

Peter Radischewski 

Pastoraler Mitarbeiter 

Hellefelder Str. 15 

59821 Arnsberg 

M. 0173 / 521 43 52 

p.radischewski@ 

pr-arnsberg.de 

 

Angelika Ritt-Appelhans 

Kantorin 

Twiete 3 

59821 Arnsberg 

T. 02931 / 1 28 86 

a.ritt-appelhans@ 

pr-arnsberg.de 

 

Pfarrer 

Thomas Siepe 

Propst-Legge-Weg 4 

59821 Arnsberg 

T. 02931 / 61 07 

t.siepe@pr-arnsberg.de 

 

Pater 

Werner Vullhorst OSB 

Klosterstr. 22 

59821 Arnsberg 

T. 02931 / 34 03 

werner@ 

koenigsmuenster.de 

 

 

  

mailto:muehlenschultemiriam@mariengymnasium-arnsberg.de
mailto:muehlenschultemiriam@mariengymnasium-arnsberg.de
mailto:muehlenschultemiriam@mariengymnasium-arnsberg.de
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ANHANG 

 

 

ORTE UND  
EINRICHTUNGEN 
 

Katholische Öffentliche 

Bücherei (KÖB) 

St. Pius 

Mi. 14:00 - 16:00 Uhr 

So. 10:30 - 11:00 Uhr 

(Außerhalb der  

Schulferien NRW) 

 

St. Stephanus  

Di. 15:00 - 16:00 Uhr 

(Außerhalb der  

Schulferien NRW) 

So. 10:00 – 11:00 Uhr  

(auch in den Schulferien 

NRW) 

www.buecherei-

niedereimer.de 

buecherei-

niedereimer@pr-

arnsberg.de 

 

Mehrgenerationenhaus 

(MGH) Liebfrauen 

Leitung: Christiane Linn 

Hellefelder Str. 15 

M. 0173 / 5198582 

 

 

 

 

 

 

 

 

Weltladen im 

Mehrgenerationenhaus 

Hellefelder St. 15 

Öffnungszeiten: 

Sonntags nach dem 11:00 

Uhr Gottesdienst, 

Montags, 12:00 - 14:00 Uhr 

Mittwochs von 14:30 Uhr 

bis 17:00 Uhr. 

 

Jugendbegegnungs- 

zentrum (JBZ)  

Liebfrauen 

Leitung: 

Hanna Radischewski 

Ringlebstr. 12 

T. 02931 / 1 64 09 

info@jbz-arnsberg.de  

jbz-arnsberg.de 

 

Kleiderkammer der Caritas 

Hellefelder Str. 27 

Vereinbarung der 

Kleiderannahme unter 

02931 5329026 

Abgabe: montags, 

09:00 – 11:00 Uhr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MAILVERSAND UND 
REDAKTIONSSCHLUSS  
 

Wer den Wegweiser per 

Mail zugeschickt 

bekommen möchte, 

wendet sich an: 

wegweiser@pr-arnsberg.de 

 

Der Wegweiser erscheint 

alle 2 Wochen und liegt ab 

Samstag/Sonntag in den 

Kirchen aus. Er findet sich 

auch jeweils am Freitag auf 

der Homepage 

www.pr-arnsberg.de 

 

Redaktionsschluss für  

die Ausgabe Nr. 05 

vom 07.03.: 

26.02. 

 

Redaktionsschluss für  

die Ausgabe Nr. 06  

vom 21.03.:  

12.03. 
 

http://www.buecherei-niedereimer.de/
http://www.buecherei-niedereimer.de/
mailto:buecherei-niedereimer@pr-arnsberg.de
mailto:buecherei-niedereimer@pr-arnsberg.de
mailto:buecherei-niedereimer@pr-arnsberg.de

